
ליגת כדורשת נשים
לעונת: 2023-24

eliholz@gmail.com  |  050-5571806 הולצמן.  אלי 

מיטל מנשה. m.meytal@gmail.com | 054-5544088לפרטים נוספים:

בברכת הספורט,
אלי הולצמן מנכ"ל העמותה.
מיטל מנשה מנהלת הליגה.

נשים מובילות ספורט קבוצתי-תחרותי באירגונים
ליגת נשים במחוז השרון מתקיימת באולם באיזור כפר-סבא.

מיועדת לקבוצות ממקומות עבודה, חברות היי-טק, עיריות, מועצות אזוריות. 

עונת 2023-24 תיפתח בחודש נובמבר הקרוב.

משחקי הליגה מתקיימים בימי ד' בשבוע.

פגישת הכרות לרכזות תתקיים לפני פתיחת העונה לצורך הכרת התקנון ושיטת הליגה.

האולם יעמוד לרשות קבוצות המעוניינות להתאמן במהלך אוקטובר בימי רביעי.

 דמי הרשמה הינם בסך: 8,000 ש"ח )לקבוצה לעונה(. 

 יש לבצע בדיקות רפואיות - ארגומטריות.

 יש למלא טופס רשימת שחקניות ולהעבירו עם דמי ההרשמה + תמונה אישית 

 תום ההרשמה 15.09.23
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